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Vaccini, 'Europa
si scopre la pit
scettica al mondo

® Uno studio in 67 Paesi rivela 11 36% di opinioni negative nel Vecchio
Continente, Record internazionale dei francesi con il 41% di dubbiosi

Francesca Santolini

Si tratta dello studio pili ampio mai
realizzato prima d’ora in merito alle o-
pinioni nei confronti dei vaccini: im-
portanza, efficacia, sicurezza, compa-
tibilitd con la religione praticata. Ses-
santaseimila persone, in sessantasette
paesi di tutto il mondo, sono state in-
tervistate tra settembre e dicembre
2015, dagli scienziati del Vaccine Con-
fidence Project alla London School of
Hygiene and Tropical Medicine. I ri-
sultati sono stati pubblicati il 9 settem-
bre sulla rivista EBioMedicine e deli-
neano uno scenario molto poco con-
fortante soprattutto per il vecchio con-
tinente. Dallo studio emerge infatti
cheicittadini europei sono i pit1 scetti-
ci al mondo sulla
sicurezza  delle

Un quinto degli

d’accordo”, il 44% “tendenzialmente
d’accordo” e il 12% “tendenzialmente
in disaccordo”.

Tuttavia il dato pitt sorprendente &
quello della Francia, dove il 41% degli
intervistati si dichiara in disaccordo
con Yaffermazione che i vaccini siano
sicuri. Si tratta del record mondiale di
scetticismo, se si pensacheil17% dubi-
tano della loro efficacia e il 12% non li
ritengono importanti per i bambini. In
generale, lo studio evidenzia che il li-
vello di educazione aumenta la fiducia
nellimportanza e nell’efficacia dei
vaccini, ma non nella loro sicurezza.

Il Bangladesh “batte” 'Europa

L’Europa éil continentein cuilamedia
delle risposte dei paesi presi in consi-
derazione dallo
studio, risulta pit

vaccinazioni. Se s s s . contrariaai vacci-
I'importanza dei ltahani h gl“dlca ni: I'8% non ritie-
hee Siono. 10N del tutto sicuri  reimoret;
sciuta, malgrado Megli() di noi ’Asia bambini, i 17%
differenze note- non pensano che
voli tra i vari pae- dove pure SpeSSO i vaccini siano si-
si, ¢ proprio la  §ONO vietati curi e '11% giudi-

percezione della
scarsa sicurezza il
dato che colpisce
di piti.

Gli italiani

InTtalia unitalianosu cinque € scettico
sulla sicurezza, infatti il 20% degli in-
tervistati si dichiara non completa-
mente d’accordo con l'affermazione
che i vaccini siano sicuri, mentre il 5%
si dichiara “totalmente in disaccordo”
e il 15% “tendenzialmente in disaccor-
do”. Mentre per quanto riguarda il da-
tosull’efficacia, il 32% deipartecipanti
hadichiarato di essere “estremamente

dalla religione

cano che non sia-
no efficaci. Esela
media mondiale
si attesta intornd al 13%, nei paesi asia-
tici ¢’¢ invece un vero e proprio plebi-
scito sull'importanza dei vaccini. In
Paesi come il Bangladesh, & solo lo
0,3% degli intervistati a dare risposte
negative, in Indonesia il 3% e in Thai-
landia il 6%. Mentre per quanto riguar-
dala percezione della sicurezza, I'Ara-
bia Saudita, ’Argentina e il Banglade-
shsonoipaesiin cui ¢’@ maggiore fidu-
cia nei confronti dei vaccini (tralo 0,2 e
I'1,2% di risposte negative). In questi
paesi tuttavia I'ostacolo principale nei

confronti delle vaccinazioni & 'incom-

patibilita con la religione praticata..In
Asia, soprattutto in Vietnam e Mongo-
lia, le percentuali vanno dal 26 al 46%
degli intervistati, mentre in media, ri-
spettoall'insieme dei paesi, il 15% degli
intervistati considera che la religione
non permetta la vaccinazione.

Il peso della fiducia nello Stato
In generale, le risposte raccolte dallo
studio, mostrano un maggiore con-

senso sull'importanza e lefficacia dei

vaccini, che non nella loro sicurezza.
Uno scetticismo basato piu «sull’a-
spetto emozionale che su delle infor-
mazioni scientifiche solide» ha dichia-
rato Heidi Larson, la scienziata che ha
guidato il progetto, che ha aggiunto «&
necessario approfondire il modoin cui
ivaccinivengoneintrodotti nei paesie
- ¥ popolazione viene
comvoltaefmnfommm» perché «dallo
studio emerge che la sfiducia nei con-
fronti delle vaccinazioni riflette quella
nei confronti dello Stato». E che laddo-
ve ¢’ scarsa fiducia nei governi, come
in Africa, ¢’¢ una minore adesione alle
vaccinazioni.

Anziani? | pil‘ac\onvinti
Infine lo studio ha considerato anche
parametri come il sessoel’eta. Sull'im-
portanza dei vaccini sono in maggio-
ranza le donne a rispondere positiva-
mente, mentre I'eta gioca un ruolo sui-
I'apprezzamento dell’efficacia: gliover
65 ci credono di piu dei giovani.
Secondo la scienziata studi di que-
sto tipo sono importanti «perché offri-
ranno migliori possibilita di prevenire
potenziali focolai di malattie come il
morbillo, la poliomelite e la meningite,
che possono causare disabilita perma-
nenti e morte»,

Pit fiducia
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In generale
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quella nei
confronti
dello Stato

Troppo
scetticismo.
In Europa
sulla sicurezza
dei vaccini.
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