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[l cervello in laboratorio
cosi costrutremo111cord

Gentili scosse da pochi mil-

ELENADUS!

liampere che danno “lasve-
glia” ai neuroni. Un’idea si-

EMORIE cancella- mile — l'architettura della
mente umana riprodotta

te. Ricordi creati e 4
dal nulla. Elettrodi nelsilicio diun computer—

cherecapitanocorrenteagli
strati profondi del cervello.

riceveraunmiliardo dieuro
in dieci anni dalla Ue.
ALLE PAGINE 29, 30E 31

Sipotranno ricordare cose mai vissute o cancellare dalla mente le esperienze negative. La scienza riscrive il cervello. Come in un film

Lame
del

futuro

ELENA DUSH

emorie cancellate. Ricordi creatidal
nulla. Elettrodi che recapitano cor-
rente agli strati profondi del cervel-
lo. Stimoli magnetici capaci di alte-
ol B ~..rarelapercezionedelbelloodelgiu-
sto. Gentiliscosse da pochi milliampere che danno
“la sveglia” ai neuroni. Minuscoli cervelli allo stato
embrionale cresciuti in provetta anziché in un

grembo materno a partire dalle cellule staminali. E :
I'astrofisico Stephen Hawking nel frattempo rassi--

cura: «Raggiungeremo l'immortalitd. Saremo un

giorno in grado di trasferire le informazioni del no- :

stro cervello su un supporto artificiale».

d

Un’ideasimile—I'architetturadellamenteuma-
na riprodotta nel silicio di un computer—ricevera
un miliardo di euro in dieci anni dall'Unione Euro-
pea. Non difantascienza sitratta, ma diun progetto
bandiera che coinvolge 90 universita e centri di ri-
cercain22 paesidel continente. NegliUsa, contem-
poraneamente, a un’iniziativa analoga il presiden-
te Obama ha promesso 3 miliardi di dollari.

1l santuario della nostra coscienza e personalita
hadunquesmesso diessereimpenetrabile.L’homo
faberhainiziato a mettere mano alla parte pit1sacra
e protetta di sé. Dopo decenni di risultati non pro-
prio eclatanti da parte della chimica e dei farmaci, i
nuovi “artigiani” della materia grigia promettono
ora risultati concreti per alcune malattie mentali.
Trasmettendounpo’diinquietudine, mescolataal-
lagiustasperanza.

SEGUE NELLE PAGINE SUCCESSIVE

Cosi costruiremo

1

(seguedallacopertina)

ELENA DUSI

embra la trama di “To-
talrecall”,maéunespe-
rimento reale: studian-
do dei topolini nel suo
laboratorio dell’uni-
versita della California aIrvine, il
professorediNeurobiologiaNor-
manWeinbergerériuscitoainse-
rire dei minuscoli elettrodi nel

cervello fino araggiungerelacor-
teccia uditiva. E Il ha impiantato
dei ricordi artificiali: memoria di
esperienze (in questo caso uno
stimolosonoro) maiavvenute.La
descrizione dell’esperimento &
uscita il 29 agosto su Neuroscien-
ce. Weinberger oggi spiega: «La
nostraricercadimostracheépos-
sibile inserire nel cervello specifi-
ci contenuti di memoria. Questi

_ricordi sono completamente fal-

si: non nascono da un’esperien-

nostri d

11CO1 A1

Stimoli magnetici, piccole scosse
elettriche. E farmaci sperimentall.
Si moltiplicano i test che

za. Secondo i nostri risultati sa-
rebbe possibile creare finte me-
morie anche negli esseri umani,
ma a questo stadio della ricerca
abbiamo solo]'obiettivo disvela-
re come funziona il meccanismo
dellafissazionedeiricordi. Nonci
poniamo scopi terapeutici».
Sulla stessa strada troviamo le
sperimentazioni sull'uomo di un
farmaco cheiricordi, al contrario,
li cancella. L'obiettivo & aiutare le
personecolpitedaquellostressda

(come inun film di fantascienza)
trasferiscono nuove informazioni
al cervello. Per curare disturbi
mentali, ma anche per ¢reare
conoscenze artificiali finora inedite

disordine post-traumatico che af-
fligge soprattutto gli ex soldati. La
sostanza usata si chiama “Propa-
nolol’ esabotaildelicatoprocesso
che nel cervello avviene quando
un’esperienza & immagazzinata
sotto forma diricordo. Questa so-
stanza chimica — allo studio da
una decina di anni sui veterani o
sullevittime diincidentiche arri-
vano al Pronto soccorso — parte
dal principio che tanto pitiun’e-
sperienza & carica di significato
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emotivo (paurain primis, maan-
che gioia o ansia), tanto piit il ri-
cordo sara fissato in modo inde-
lebile. Il propanolol attenualari-
sposta emotiva a un trauma. E
quindi smorza la preminenza di
un evento doloroso nella gerar-
chiadelle memorie.

Cancellare o scrivere memorie
come se il cervello fosse unalava-
gnaeunadelleinvenzionichena-
scono nel cinema prima ancora
deilaboratori. In Semi lascitican-
cellodueexfidanzatisirivolgonoa
una clinica per eliminare ogni
traccia mnemonica della loro re-
lazione. L'effetto, paradossal-
mente, & dimenticare quel che &
successo e tornare a innamorarsi
duranteunnuovoincontro.In7o-
tal Recall una ditta promette ai
suoi clienti la creazione di ricordi
partendo da esperienze che si sa-
rebbe tanto desiderato vivere. I
protagonista si fa impiantare nel
cervello la memoria della vita da
spia che aveva sempre sognato.
Maun problema tecnico provoca
una serie di disavventure in cui si
non si distingue pit1 fra realta e ri-
cordiartificiali.

«Alcuniesperimentimanipola-
no effettivamente il cervello. E
quindi manipolano anche la
mente», commenta Michele Di
Francesco, rettore dell'lstituto
Universitario di Studi Superiori di
Paviaeunodeifondatoridellagio-
vane Societa Italiana di Neuroeti-
ca.«Lamemoriaglabasedellano-
stra identita e senza ricordi |'“io
narrativo” si svuota. Certo, tecni-
checomelastimolazionecerebra-
le profonda promettono di mi-
gliorare i sintomi del Parkinson.
Ma per le loro potenzialita, questi
metodi richiedono cautela». 1l ri-
schio & chel'uomo dal “conoscite
stesso” prenda una scorciatoia
chelo porti al “cambia te stesso”.
«Sarebbe il colmo — prosegue Di
Francesco — se la nostra specie
chehasemprecambiatoilmondo
grazieallasuaintelligenzaecultu-
ra, orainiziasse a cambiare anche
sestessa. Imomentidicrisispesso
ajutano a crescere. Se una situa-
zionecirendetristi,lareazionemi-
gliore & cambiare la situazione,
non cancellarela tristezzar.

Tra gli strumenti usati per “en-
trare” nel cervello e modificare i
suoi circuiti ci sono la stimolazio-
neelettricae quellamagnetica. La
primaviene usatanel Parkinsono
in forme estreme di depressione:
un elettrodo sottilissimo viene in-
serito nel cervello in maniera per-
manente e invia piccole scosse a
gruppi precisi di neuroni. Sono
700milanelmondolepersonesot-
toposte a questo metodo. L'ame-
ricana Darpa (Defense Advanced
Research Projects Agency) ha de-

cisounasettimanafadifinanziare
con 70 milioni di dollari questi sti-
molatori. E lo scrittore di fanta-
scienzaMichael Crichtonallatec-
nologia ha dedicato “Il terminale
uomo”: a un epilettico viene im-
piantatonelcervellouncomputer
dotato di elettrodi. Ma l'apparec-
chio invia impulsi errati, e il pa-
ziente diventa un criminale.
Nulla di simile & mai avvenuto
nelia realtd. Ma una piccola cor-
rente all'esterno del cranio (nien-
te a che vedere con l'energia del-
P'elettroshock) ha dimostrato di
poter avere effetti bizzarri, Amag-
gio, in un esperimento dell'uni-
versita di Vancouver pubblicato
su Current Biology, 25 volontari
hanno indossato un caschetto
con degli elettrodi, ricevendo una
scossada un milliampere. Laloro
rapiditanel fareicalcoliamenteé
miglioratafinoa5volte.Mal effet-
toescomparsodoposeimesi. Co-
mefunzioniil “doping” conlacor-
rentenonéchiaro, maagiugnoun
altroesperimentohaaggiuntomi-
stero al fenomeno. Una serie di
scosse da 2 milliampere (10mila
volte meno di una presa elettrica,
elasensazionediunaleggerapun-
turanella testa) hareso 199 volon-
tariassaipitigenerosineldareivo-
ti afla bellezza di alcuni volti mo-
stratiinfoto. Allatecnicasieallora
interessata una ditta che produce
videogiochi.LaFoc.ushamessoin
venditaa249dollariunacuffiache
somministra piccole scosse.
«Rendi le tue sinapsi pit1 veloci,
conlastimolazione elettrica tran-
scranica» recita lo slogan di una
tecnologia forse fuggita troppo in
frettadailaboratori.
Altrochedibattitisul Prozac, in-
somma. Con l'industria farma-

ceutica che nell'ambito delle ma- £

lattie mentali non & andata molto
avantirispettoaiprincipiattivide-

glianniSessanta, ilnuovoorienta-
mentosembraesserequellodiim-
pugnare “chiaviinglesie cacciavi-
ti”. L’azienda Usa Medtronic che
vende apparecchi per la stimola-
zione elettrica sostiene di aver
soddisfatto pit1di 100milapazien-
ti affetti da dolore cronico, epiles-
sia, fame compulsivae dipenden-
ze piu varie. «L'uso di elettrodi
dentro al cervello — secondo
Todd Sacktor, neurologo della
State University of New York —
resteracomunquel’'ultimaspiag-
gia, perché richiede un interven-
to chirurgico. Anche se questi
strumenti sono utili nellaricerca,
secondomeilfuturodellaterapia
stanell'uso sempre piii perfezio-
nato di scanner del cervello, far-
maci e psicoterapia».

La transizione dalla chimica
deifarmaciallastimolazioneelet-

tricaecidcheinveceauspicaJosef
Parvizi, direttore del programma
di Elettro-fisiologia Cognitiva a
Stanford: «Illinguaggiodelcervel-
loéunacombinazionedichimica
ed elettricita. Finoranel provarea
curare le malattie del cervello sie
preferitol'approccio chimico, at-
traverso i farmaci. Mail costo per
ilrestodelcorpoéstatoalto-Pren-
diamo I'epilessia. Se assumiamo
un chilo di pillole, 900 grammi fi-
niscono in fegato, pancreas, ossa
e solo 100 grammi raggiungono
l'organo bersaglio, cioe il cervel-
lo. Ma 99 grammi andranno ad
agire su aree cognitive che con
I'epilessianonhannonullaache
fare, dando vista offuscata, sen-
so di svenimento, spossatezza.
Ungrammosolo colpiraineuro-
ni responsabili della malattia.
Questo & un approccio brutale,
chevasuperato. Confarmacipilt
mirati. Ma anche, se necessario,
conl’elettricita».

£ RIPRODUZIONE RISERVATA

SEMILASCITI CANCELLD
Film del 2004 in cui due
ex fidanzati cancellano

i ricordi 'uno dell’altro.
Ma poi si reincontrano

e si innamorano di nuovo

MEN IN BLACK

Il protagonista di questo
film (2007) ha una penna
(il “neutralizzatore”) che
emette un flash

e annienta gli episodi che
non vuole siano ricordati

TOTAL RECALL

In “Atto di forza” (titolo
italiano) del 2012
un’azienda crea ricordi
artificiali delle esperienze
che si amerebbe vivere
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Il processo di memorizzazione

., terminale
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Roberto Mordaccl, filosofo ed esperto di neuroetica: “Terapie, non alterazioni”
“Ma 1l rischio che corri
¢ manipolare la personalita”
emoria e personalita analizzato. Occorre trovarne il senso.
sono legate a doppio  Cancellareunamemoriaintotovuoldire
filo». Manipolare i ri-  cancellare un pezzo di storia personale e
cordi significa toccare  basta. E qualcosa che il nostro cervello fa
un tasto delicato: non ha dubbinemme- abbastanza comunemente, come Freud
noRobertoMordacci, presidediFilosofia  cihainsegnato, con il meccanismo della
all’'universita Vita-Salute San Raffaele di  rimozione. Ma alcuni traumi, come lo
Milano ed esperto di neuroetica. «Se si  scottarsi con I'acqua bollente, sono utili
trattadi curareunamalattia,nemmenoil  perevitare diricadere negli stessi errori».
moralista pili conservatore potra oppor- Potenziarealcunefacolta, comelaforza
si. Ma se l'obiettivo di pillole, elettrodie  divolonta, non potrebbe essereutile?
stimolazioni magnetiche & soltanto po- «Ineffettilanostracapacita diresistere
tenziare delle facolta che sonosane,ildi- alle tentazioni o alle provocazioni & limi-
scorso diventa pit1 sfumaton. tata. Quando sforziamo a lungo questa
N confine trasalute e malattia&scivo-  facoltd, poi basta uno stimolo molto pic-
loso: come decidere quando & giusto  colo perfarcrollarel'autocontrollo. Ecco
“mettere le mani” nel cervello? perché dopo una giornata di tensioni sul
«Ilconfine tra salutee malattiaéinef- lavorositornaacasaecisiarrabbiaperun
fettiunaconvenzione. Chevariaasecon- nonnulla con il proprio figlio. Che venga
da delle epoche e delle societa. Il chirur-  escogitata una neuro-stimolazione ca-
go francese René Leriche sosteneva che pace dimigliorare questafacolta potreb-
non esistono persone sane, ma soltanto  be non essere un male».
personeconmalattienonancoradiagno- Ideainquietante.
sticate. Oggi addirittura anche chistabe- «Il problema & quando la stimolazione
nemahauna predisposizionegeneticaa viene indotta con scopiesterniall’indivi-
una certamalattia viene consideratoalla  duo. In un supermercato uno strumento
stregua diun non sano». coslisarebbepericoloso. Everocheilneu-
Quali esempi di manipolazione del ro-marketingeunadisciplinaormaima-
cervello sono giustificabili allora? tura, ma dirigere le persone verso deter-
«'uso della stimolazione cerebrale minatiscaffali direttamente con uno sti-
profonda nel caso di Parkinson o di di- molo sui neuroni pud diventare rischio-
sturbi ossessivo-compulsivi. E anche la  so: & una vera manipolazione. Per carit3,
cancellazione della memoria, se serve a  le influenze che subiamo senza esserne
eliminarericorditraumaticichenonper-  coscienti sono tante e pesantissime. Ma
mettono di vivere. Tutte queste tecniche  Y'illusione di essere comunque un po’ gli
in fondo sono nate in un contesto tera-  autori della nostra esistenza & qualcosa
peutico, per curare malattie, ed € giusto  cuinonvogliamo certo rinunciare».
che continuino a essere sperimentate Per migliorare alcune funzioni del
con questo obiettivo. Incondizionisimi-  cervello esistono gia anche dei farmaci.
li sono terapie, non alterazioni della na- «E sembra che vengano usati spesso
turaumanan. daglistudentinegliStati Uniti. Medicina-
Qual & il confine tra una manipola- li come il Ritalin o il Provigil aumentano
zione della memoria legittima e una la soglia dell’attenzione e della concen-
inaccettabile? trazione. Permettono, in molti casi, di
«Nel film Se mi lasci ti cancelloil pro-  preparare un esame nella meta del tem-
tagonistacancellaselettivamentetuttii  po normale. Ma cisi € accorti che il cer-
ricordilegatiallasuastoriad’amoreap- vello perde queste informazioniassaira-
penaconclusa. Ebbene, allafinenonfa pidamente. Le nozioni infatti sono sta-
altro che ricadere negli errori iniziali, teimmagazzinateenonelaborate. Non
come se lasuaesperienzanon gliaves- sono cioé state organizzate secondo
se insegnato nulla». nessi causali. Se invece fosse possibile
E questo anoi cosainsegna? migliorarela capacita diimmagazzina-
«Che un ricordo ossessivo, in cui un  re informazioni senzaperdere quelladi
forte trauma viene rivissuto continua- elaborarle, alloraperché dovremmodi-
mente, pud legittimamente essere can- redinoadelletecnichecheagisconodi-
cellato, ammesso cheifarmaci ciriesca- rettamente sul cervello?»
no. Unastoriad’amorefinitamaleinvece (ed)
no. Il peso emotivo deiricordiva gestitoe © HIPRODUZIONE RISERVATA
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