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Dalle staminali
I'arma anti-sclerosi

Danine Basim

uove speranze per i
malati di sclerosi mul-
- tipla. In uno studio
italiano, pubblicato su «Na-
ture Communications», ope-
ra dei ricercatori dell’Istituto
di Neurologia sperimentale
(INSpe) dell’lrces-Ospedale
San Raffaele di Milano, é sta-
to dimostrato che nei topi &
possibile riparare i danni
causati della malattia grazie
alle cellule staminali ottenu-
te dalla pelle. Un risultato
che, se confermato nell’uo-
mo, pud rivoluzionare Pap-
proccio al trattamento della
malattia.

La sclerosi multipla é una
malattia neurologica che
causa la progressiva perdita
del controllo muscolare: cid
si verifica quando il sistema
immunitario, per ragioni an-
cora da chiarire, produce an-
ticorpi che distruggono la
mielina, la sostanza che isola
le cellule nervose e consente
la corretta conduzione degli
impulsi nervosi. Al mondo ne
soffrono quasi 8 milioni di
persone, oltre 68 mila in Ita-
lia. Le terapie disponibili pre-
vedono la somministrazione
di farmaci capaci di modula-
re la risposta immunitaria.
Un trattamento che agisce
solo sui sinfomi. Non esisto-
no, invece, cure che rigeneri-
no la mielina danneggiata.
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Una situazione che, grazie ai
ricercatori milanesi, potrebbe
cambiare radicalmente. Come
spiega Gianvito Martino, coor-
dinatore dello studio, «la sco-
perta rappresenta la base per
lo sviluppo di terapie innovati-
ve a base di cellule staminali in
grado di affrontare la malattia
anche quando questa si ¢ gia
instaurata e il sistema nervoso
€ gid compromesso».

I ricercatori hanno impian-
tato le staminali neurali nel
cervello di topi affetti proprio
da sclerosi multipla. Un’infu-
sione capace, sorprendente-
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mente, di ridurre i danni e pro-
muovere la rigenerazione della
mielina. Leffetto & stato un mi-
glioramento clinico della pato-
logia. Non solo. Il tutto & avve-
nuto in tempi rapidi. Un risul-
tato ottenuto a partire dalle
cellule della pelle. Oggi, grazie
alla tecnica del Nobe]l Yama-
naka, & possibile trasformare
in laboratorio una cellula della
pelle in una staminale embrio-
nale che, a sua volta, puo di-
ventare staminale del cervello.
Una rivoluzione che, oltre ad
essere priva di risvolti etici,
cancella il rigetto. La cura si
produce a partire dal proprio
materiale biologico.
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