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o Oggl curanoregolarmente

settanta patologie ematiche mortali e ricostruiscono

la pelle. Lericerchesu cuore, rene, cervello, ecc.

MARIARITA MONTEBELLI

NCARNANO il sogno dell’autoripara-

zione, per ora appannaggio delle

lucertoleedeicattivineifilmdifan-

tascienza. Sono le staminali, cellu-

ledicuituttiparlano, mapochisan-
no. Secondo un sondaggio di ISPO, com-
missionatodaAssobiotec, gliitalianisulle
staminali hanno «poche informazioni e
confuse»:1'82% nondistinguele stamina-
li embrionali da quelle cordonali e solo
1'11% conosce la possibilita di conservare
ilsangue da cordone ombelicale. Preoccu-
pante il fatto che gli intervistati avessero
trai 20 e i44 anni, l'eta degli internauti
“maturi”. Un paradosso, perché basta af-
facciarsi nel Maélstrom della rete per ac-
corgersichequellodellestaminaliéunbu-
siness milionario; ma la rete, risorsa pre-
ziosa per diffondere e aumentare le cono-
scenze, lascia troppo spesso le porte aper-
te a imbonitori e adescatori di vittime
ignare, quanto vulnerabili nella loro di-
sperazione. I trattamenticon le staminali
sono una realtd ben consolidata da oltre
trent’anni, mentrein tuttiilaboratoridel
mondo ferve la ricerca su nuove applica-
zioni e modalita direperimento, colturae
trapianto. Tra le indicazioni pit consoli-
datealleterapiecellularic’&il trapiantodi
staminali ematopoietiche; ogni anno si
fanno 26mila trapianti di midolloin Euro-
paeoltre 50milanel mondo;afine 2012il
network mondiale per i trapianti di cellu-
le staminali ematopoietiche e midollo os-
seo ha annunciatodiaverraggiuntoil tra-
guardo del milionesimo trapianto di CSE.
Iltrapiantodimidollotrovaindicazionein
oltre 70 malattie del sangue e in questo
campol'Italiavantaunodei pionieripinil-
lustri, Alberto Marmont, recentemente
scomparso all’eta di 95 anni. Altra appli-
cazionecollaudatasonoilembidicutecol-
tivata in laboratorio a partire da cellule
staminali, utilizzatiperil trattamentodei

grandi ustionati; un’'idea nata nel 1974
nel Massachusetts Institute of Techno-
logy (MIT) ed esportatain tuttoilmondo.
Masonoancorapochiilaboratoriingrado
di “coltivare” la pelle umana, che peraltro
non rappresenta neppure una soluzione
ottimale, essendo totalmente priva di fol-
licoli piliferi e ghiandole sudoripare.

Queste almomentoleunicheindicazio-
ni, efficaciesicure, altrattamentoconsta-
minali,comeribaditoanchedaEuroStem
Cell. Ma naturalmente sono moltissime le
ricerche sull'uso delle staminali per rige-
nerare tessuti danneggiati o per trattare
tumori solidi o del sangue. Per lo piti, in
questitrial vengonoutilizzatele stamina-
li mesenchimali, derivate dal grasso, dal
midollo osseo o dal tessuto connettivo;
meno le staminali derivate dal sangue e
quelle adulte estratte daivari tessuti. Tra
glistudipitiavanzaticisonoquellipertrat-
tare ossa, pelle e cornee danneggiate da
traumi o malattie; dalle staminali dell’oc-
chio, ad esempiosipudcoltivareuna “neo-
cornea” per trattare alcune patologie ocu-
lari. Masitrattadistudisperimentali;nes-
suna di queste applicazioni ha ricevuto il
via delle autorita regolatorie europee.

Eppure, su Internet, si cura giu tutto
con le staminali, dalla calvizie alla sclero-
simultipla. Sevabene cisiperdonotempo
e soldi, ma a volte si portano a casa anche
danni gravi. Legittima l'invocazione di
trial clinici con staminali piu agili e veloci;
altra, & far leva sulla disperazione della
gente, per estorcere denaro, senza preoc-
cuparsidell'utilita e dei pericolidelle “cel-
lule della speranza”.
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Su clinicaltrials.gov
allavoce “stemcells”
risultano al momento
1.780
sperimeritazioni
umane in corso
(dicui480inEuropae
91in ltalia, il numero
maggiore dopo
Germania e Francia);
la parte del leone
spettaaglistudiin
campo ematologico
(linfomi e leucemie,
disordinicoagulativie
delle proteine del
sangue, malattie del
midollo osseo),
seguiti da malattie
autoimmunie
neurologiche
(malattie del sistema
nervoso centrale,
ictus, neoplasie,
traumi, malattie
demielinizzanti);
numerosianchegli
studiincampo
cardiologico
(coronaropatie e
scompenso cardiaco),
oncologicoedelle
malattie rare; il
diabeteé
rappresentatoda 52
studi, le malattie
gastro-intestinalida
110 studi, quelle del
fegato da48.Nonc'é
apparato chenonsia
interessato da uno
studio sulle staminali:
sono incorso studi
anche sudolore
lombare, emicrania,
nausea, gomito del
tennistae
sovrappeso.

Vacoini

Le cellule staminali,
prima diessere
somministrate ad un
€SSere Umano a scopo
terapeutico, devono
rispondereatre
domande, attraverso
delle sperimentazioni,
eicuirisultati devono
poi essere ottenuti
ancheda altri
laboratori.
Sono sicure? (studio
difase 1):le staminali
sono similialle cellule
delcancroeva
verificato che, una
volta impiantate, non
simoltiplichinoin
modo incontrollabile.
Funzionano? (studidi
fase 2):impiantate nel
corpo sidevono
moltiplicare e riparare
reaimenteildanno
per cuisono state
somministrate. Sono
pit efficaci delle
terapiegia
disponibili? (studidi
fase 3)

(mr. montebelli)
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L PRIMO trapianto di cellule

staminali ematopoietiche &

stato realizzato nel 1957 da
Donnall Thomas, premiato con
Nobel nel 1990. Oggi sono oltre
70 le malattie maligne e non,
trattate regolarmente col tra-
piantodimidollo, grazie allacol-
laborazione di 19 societa scien-
tifiche internazionali, che han-
no stabilito gli standard della
procedura. E intanto la ricerca
sulle staminali ha contagiato
tuttiicampidellamedicina.

A fine gennaio 2014 al San
Raffaele di Milano il primo tra-
pianto di staminali su un pa-
ziente con neuromielite ottica,

mentre la onlus Revert, coordi-
nata da Angelo Vescovi, diretto-
re Scientifico dell'TRCCS Casa
Sollievo della Sofferenza di San
Pio (SanGiovanni Rotondo), en-
trola fine dell’anno annuncera i
risultati di uno studio di fase 1
sullestaminali cerebralifetaliin
18 pazienti con sclerosi laterale
amiotrofica (SLA). Uno studio
parallelo € in corso alla Emory
University di Atlanta (Usa). In
Italia si indaga su Parkinson e
sclerosi multipla con staminali
mesenchimali.

«Nel diabete - spiega Lorenzo
Piemonti, vice direttore del Dia-
betes Research Institute IRCCS

Giappone

L'ultima frontiera si
chiamaiPSC (induced
pluripotent stem
cells); nel 2007sie
scopertocome
trasformare cellule
adulte della pelle o del
sanguein staminali
pluripotentisimilialle
embrionarie;
prossimo obiettivo e
riprogrammarlein
staminaliadulte dei
tessuti desiderati.Le
iPSCsonovalsea
Shinya Yamanaka e sir
JohnGurdon, ilNobel
nel 2012. Agennaio
grandeinteresse
hanno suscitatogli
studidiunagiovane
ricercatrice
giapponese,
pubblicatisu Nature,
Haruko Obokata
descrive la
produzionedi
staminali pluripotenti
sottoponendoadun
semplice stress (un
bagno acido) una
cellula adulta. Sinora
perd nessuno e
riuscitoariprodurreil

risultato e non
mancanole
polemiche.Intantola
ricercasulle staminali
ésempredi piccole
aziende private
mentre per mancanza
difondipersinoil
Center for
Regenerative
Medicine dei National
Institutes of Health
americanifa meno
ricerca.

{mr.montebelli)

San Raffaele - la californiana
Viacyte & almomento la piti vici-
na ad una ricerca sull'uomo; &
riuscita ad accelerare la diffe-
renziazione di staminali em-
brionali in cellule produttrici di
insulina. Neitrialsull'uomo, pre-
visti nel 2015, queste cellule sa-
ranno trapiantate “ingabbiate”
inunsupportogrande comeuna
carta di credito per poterle
espiantare subitoin caso di pro-
blemi. Le staminali nel diabete
vengono usateanche come “fee-
dercell” (cellule balia); per que-
stosiusanostaminalimesenchi-
mali con attivita immunomodu-

lante, di citoprotezione e di rila-
scio di fattori di crescita; e allo
studio la possibilita di trapian-
tarle insieme alle insule pan-
creatiche per favorirne la so-
pravvivenza, sfruttando la ca-
pacita di supportare il trapian-
to».

(mr. montebelli)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Ritaglio stampa ad uso esclusivo

del destinatario, non riproducibile.




. paa  29-04-2014
la Repubblica oo 40/41
Foglio 3 f 4
COSA SONG LE STANIMALL . La staminale IDIVERSITIF? Zigote
E COME 81 COMPORTAND Staminale L continua D STAMINALL S
. éfﬁ a dividersi i
Sono cellule primitive La celluia Dopo la fecondazione
non specializzate staminale Yovocita comincia
che possono dividersi sidivide a replicarsi e si forma
un numero indefinito indue: Lanormale lo zigote che contiene
di volte, maturare una normale, si specializza cellute staminali TOTIFGTENT]
e specializzarsi Valtra in un tipo totipotenti Cellule embrionali
ricoprendo una staminale P particolare in grado di dar vita
funzione in un {divisione di celiula a tutti i tipi di tessuti
tessuto del corpo simmetrica) Normaie del corpo dell'organismo adulto
LEGENDA
CORMEA
Trattamenti OCCH{O
consolidati |
{le altre terapie 1
sono in via :
sperimentale)
@ Cellule staminali
dall'occhio sano del
paziente fatte crescere
su membrana amniotica
o _ % _ | i i
Rigenerazione el
di tessuti .
in vitro
O Celiule
N . staminali
CUOR del paziente.
Tecnica CUORE
con cellule DEL PAZIENTE
“ripara VISTOIN
cuore” SEZIONE 3
b
& Zona
. TG ischemica
i
Zona ischemica @ Celiule staminali
£ uno dei danni prelevate dalla parte
che spesso sana del cuore

soffre il cuore
dopo I'infarto

RMIDOLLO OSSEG

o o : b R
o e Trapianti fuori §§&®§@EWM§Q Trapianti
@ g amme Mg
deli’Europa B in Europa
Cellule Trasfusione v
staminali ... di sangue .

@ Staminali prelevate
dal midollo osseo

o dal sangue del paziente
o di donatore compatibile

Paziente
o donatore

TRAPJIANTI DI MIDOLLO OSSEO ALUANNO NEL MONDO: 50MILA

WAMRREERESE  2Gmil

del paziente e poi
coltivate in vitro

i
ANGREAS

2

O Le cellule reinfuse
raggiungono il midolio,
si moltiplicano e
rigenerano il sangue

MIDOLLO
08580
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PLURIBPOTENTY

Sono pilt mature delle totipotenti,
possono dar vita solo ai tessuti che
derivano da uno dei primi tre grandi strati
cellulari differenziati (foglietti germinativi}

e -
Ly

MULTIPOTENTE Cellule
Questo tipo di cellule di organi
diversi

possono essere coltivate
in vitro per creare i diversi
tessuti dell'organismo

. pas  29-04-2014
Ia Repubbllca pagina 40/41
Foglio 474
(s
= 1
- - Blastocisti Cellule aduite Cellule
. S i mature e gia del sistema Cellule adulte
. i el cializzate in: | i
' T I i

N

St

i

Tecnica
dirigenerazione

trapiantata
della cornea P

sulla cornea

© Le cellule crescono
riempiendo la superficie
della membrana

Tecnica molto
utilizzata per
trattare i grandi
ustionati

Lembo di pelle
sulla ferita

. @ Lembi di pelie
coltivata a partire
da cellule staminali

FANCREAS

Neo membrana

e

Cornea

0CCHIO N \\‘

DEL
PAZIENTE

© Dopo 8 settimane dal trapianto,
la membrana si fonde sulla cornea.
La neo cornea & di nuovo trasparente

SEZIONE
DELLA
PELLE

R,

© | lembi coprono la superficie
della ferita creando uno strato
protettivo che aiuta la guarigione

Tecnica che prevede utilizzo di staminali come "Feeder cell” o cellule balia

(121} paziente diabetico
riceve un trapianto

di intere isole pancreatiche
da donatore

Isole
pancreatiche

REME

@lnsieme al trapianto vengono
inietiate cellule staminali per
proteggere le isole pancratiche
e favorirne la sopravvivenza

Cellute staminati

INFOGRAFGA PAULA SIMONETT!

Una delle tante tecniche ancora ailo studio: strategia Scaffold,
utile a generare un rene completo da staminali dal malato

@ Estrazione @ Eliminazione

del rene della componente
malato del cellulare del rene
paziente {decellurizzazione)

e ST

© Rene O Rene
ripopolato con funzionante,
celtule staminali pronto per
del paziente il trapianto
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