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Cosa hain testa la donna?
Un cervello pit1 «connesso»

Convegno A Roma neuroscienziati da tutto il mondo
Maira: «Diverso dall'uomo ma non superiore o inferiore»

di Sarina Biraghi

hecosahannointestale
donne? Se lo chiedono
spesso gli uomini, inca-
paci di capirle figuriamoci di
entrare in sintonia con loro.
Nonbastauntweetperdefinir-
loanche se al sesso forte basta
attaccarsi allo stereotipo pilt
antico di sempre: il cervello
delle donne e diverso da quel-
lo degli uomini ovvero, meno
intelligente. Eppure, diceva il
Nobel Rita Levi Montalcini,
«le donne che hanno cambia-
to il mondo, non hanno mai
avuto bisogno mostrare nulla
senonlalorointelligenza». Co-
munque, il dato scientifico &
chel’altrametadel cielohaun
cervello pitl piccolo e leggero:
pesa mediamente 1,200 Kg.
contro 1,350 kg di quello degli
uomini, maimaschiettifareb-
bero bene a sapere anche che
Albert Einstein aveva un cer-
vello-piumaedivolumemino-
re rispetto a quello della mag-
gioranzamaschile. None&l'uni-
co caso in cui la dimensione
non & determinante perché a
partelamassaeilvolume, 'im-
portante sono le sinapsi, cioe
le connessionifraicirca30mi-
liardi di neuroni che abbiamo
in testa.
«C’eunadifferenzatrail cer-
vellomaschile e quello femmi-
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nilema questo nonimplicaal-
cungiudizio diinferiorita o su-
periorita - spiegail prof. Giulio
Maira ordinario di Neurochi-
rurgia alla Cattolicadi Romae
presidente della Fondazione
AtenaOnlus cheha organizza-
toperdomaniil convegnoneu-
ro-scientifico e filosofico «l
cervellodelle donne. Differen-
ze e similitudini conil cervello
maschile».

A raccontare il «Women'’s
brain» in tutte le sue sfaccetta-
ture, ci saranno oltre al prof.
Maira, la stilista Anna Fendi, il

magistrato Simonetta Mato-
ne, Isabella Rauti e lo storico
dell’arte Claudio Strinati.

La donna e multitasking,
l'uvomoerazionale, leipili pro-
fonda e convincente, ha una
mente intuitiva ed olistica, lui
pil aggressivo e forte, ma an-
che pitvittima di stress ed ira?
Si, diversi e complementari
perché come spiega il prof.
Maira «la differenza non e il
quoziente d’intelligenza, ma e
il fattore genetico, risultato di
una catena di effetti, avvenuti
nel corso dimillenni, che coin-
volgono la genetica, gli ormo-
ni, il cervello, i comportamen-
ti. Possiamo dire che 1'uomo
possiede un cervello che se-

gue schemi logici basati sulla
razionalita, mentre nella don-

grigia

ha piu

circa 30

neuroni

Materia

miliardidi

nail funzionamento cerebrale
e di tipo intuitivo, che nell’'uo-
mo il funzionamento dei cir-
cuiti nervosi & pit rigido men-
tre & pil1 plastico nella donna».
Quelle famose connessioni,
orizzontali e verticali, attive
nelsistema«limbico», con!’ap-
porto degli estrogeni, sono
quelle che cirendono pili em-
patiche, sensibili, creative eca-
paci di emozionarci, mentre i
nostri uomini, che mettono in
moto la corteccia prefrontale
eiltestosterone,]’ormonema-
schile che «instilla» razionali-
ta e capacita riflessive, reagi-
scono di pili con’azione, non

sempre vincente.

Differenze che siconsolida-
no con i cambiamenti sociali,
ma anche con la menopausa,
e che si riflettono anche nelle
malattie neurologiche, diver-
seneiduesessi, enelle terapie,
personalizzate proprio per-
chéilmodo di affrontarle e di-
verso. Per questoil 12 e 13 giu-
gno, sisvolgerailsecondo con-
gresso internazionale sui tu-
mori cerebrali cheil prof. Giu-
lio Maira organizza, con Atena
Onlus, per riunire 43 tra i mi-
gliori esperti nel campo della
genetica, della biologia mole-
colare e cellulare, dell’ima-
ging e del trattamento di que-
ste neoplasie per fare il punto
sull'impegno nella ricerca.

Nella donnala
massa e
inferiore ma

connessioni,
orizzontalie
verticali, trai
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In Campidoglio
dibattito
¢ premiazione

I «Women’'s Brain». Si
svolgera domani, mercoledi
11 giugno alle ore 17,30, in

Professore o e .
Giulio Maira Campidoglio il convegno in
Il neuro- onore della ricerca
chirurgo & scientifica sul cervello (!elle
ordinario di donne presentato da Milly
Neurochirur- Carlucci e moderato da Livia
giaalla Azzariti. I’evento ¢ promos-
Universita so da Atena Onlus, I'associa-
Cattolica di zione che sostiene la ricerca
Roma e in neurochirurgia e si
presidente impegna nella prevenzione
della delle malattie del cervello.
Fondazione L’evento prendera il via con
Atena Onlus. la «lezione» speciale del prof.
Peril secondo Giulio Maira, ordinario di
anno neurochirurgia
consecutivo dell’Universita Cattolica di
ha Roma e presidente della
organizzatoil Fondazione Atena Onlus.
convegno di Verranno illustratii progetti
domanie del scientificiin corsoei
12613 risultati che iricercatori
giugno hanno raggiunto in campo
In alto da sin. neurologico. Sara assegnato
Simonetta il «Premio Atena» alla
Matone e ricercatrice Nada Jabado,
Anna Fendi che da annilavora sui tumori
cerebrali nei bambini alla
McGill University di
Montreal e il «<Premio Roma»
a Napoleone Ferrara,
professore di biologia
molecolare alla San Diego
University California. A
entrambi verra consegnata
una scultura del maestro
Mario Ceroli. Inoltre sara
presentato il progetto
Comitato Atena Donna, uno
spazio dedicato alla salute
delle donne, presieduto da
Carla Vittoria Cacace Maira.
Cosaha in testa la donna?
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