28/7/12014 Universita di Oxford: "Bugie bianche? Rafforzano legami sociali"

e o
- s I'IIVEI'SIta.it Facolta di Arti, turismo e mercati.

Per specializzarsi ed entrare, con la massima
preparazione, nel mondo del lavoro.

istruzione per l'uso

Home » News » Ricerca universitaria

Ricerca universitaria

28 luglio 2014 / Manuela Di Paola Nessun commento presente n t v

Tag: ricerca psicologia social network universita di oxford

La Facolta di Comunicazione,
Le bugie bianche? Sono utili. Mentire a fin di bene Iﬂmﬁ'glhljt“t!l"iﬂ;chﬂel,’;eb?hmm
rafforza i nostri legami sociali. A dirlo, uno studio rispondere alle reali richieste
dell’Universita di Oxford del mondo del lavoro.
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Le bugie bianche fanno bene. Mentire - soprattutto a

-.________H_H /’— fin di bene - puo rafforzare i nostri legami sociali. Se

_~ molti di noi se ne erano gia accorti nella vita di tutti i

D e giorni, a confermarlo & un complesso modello
EVENTI CURIOSITA

matematico elaborato in uno studio condotto da un VIDEO

/ team di psicologi dell’ Universita di Oxford in

C_'__ collaborazione con la finlandese Aalto University School
)__’_______..-r--" '_E \_\\ of Science.
1 Le piccole bugie aiutano i rapporti sociali, dal mentire sua rezione diventa un video virale

su quanto stia bene l'amica col suo nuovo (e brutto)

Va all’universita, ma lo rivela alla

madre solo il giorno della laurea. La

Madrid, scoperta “cantina degli
orrori” all’universita: piu di 250
cadaveri ammassati nella facolta di
Medicina

vestito, a quanto il nuovo (orribile) taglio di capelli
doni al nostro partner. Questo il risultato dello studio di Psicologia dello sviluppo dell’ Universita di Oxford,
svolto in collaborazione con la Aalto University. Ma attenzione, bugiardi cronici: non si parla delle bugie
dette per coprire qualche misfatto o tanto sistematiche da essere i pilastri di una relazione - le quali,
antisociali, sono invece distruttive e finiscono per logorare il legame tra le persone. Come non festeggiare la laurea:
studente improvvisa una capriola
all’indietro e cade davanti ai
sui social network. “Comunita online che ben imitano le reti sociali del mondo reale”, hanno spiegato gli professori

studiosi. “Per esempio, fare un like a qualcuno comunica a questa persona che la si supporta o che si
apprezza uno status o una foto - insomma, per quella che si chiama empatia virtuale. Ma a volte premiamo

La ricerca, condotta sotto ’egida dello psicologo Robin Dunbar, ha analizzato le bugie sociali e anti-sociali

mi piace solo perché sentiamo che € qualcosa che ci si aspetta da noi”. .
NEWS PIU VISTE

Percio, ecco che una piccola bugia su Facebook & assai simile alle piccole bugie bianche tra amici che
siedono allo stesso tavolo. O all’apprezzamento finto che spesso mostriamo a domande come “ti piacciono ?S-cc?:;’f Il Codacons avverte il ministro
le mie scarpe nuove?”, “secondo te questi pantaloni mi stanno bene?” e via dicendo. Insomma, in quelle LN Giannini: “Stop al test di Medicina

situazioni in cui spesso si finisce per mentire perché ci si preoccupa che 'onesta possa urtare i sentimenti dal 2015, o ricorsi per 350 milioni di euro”
altrui. Il risultato? Nervi rilassati e legami sociali al sicuro.
--._  Medicina, all’Humanitas di Milano
test a settembre 2014: 100 i posti
disponibili
L . “ Test di Medicina 2014, riammessi
Articoli Correlati dal TAR duemila candidati per i
«—oz  Facebook, le probabilita di trovare lavoro [ & Sotto pressione si mente di piu, se si & plichi mancanti di Bari
sono piu alte se si utlizzano i ‘legami £ . tranquilli si ricorre alle bugie solo se si ha
forti’. Lo rivela uno studio un motivo X Concorso nazionale per Iingresso
a nelle scuole di specializzazione
. Dormire porta consiglio. Uno studio della m Il progetto Erasmus: Oxford mediche: é legge
Sapienza di Roma dimostra i legami tra
sonno e memoria 27,1  Dall’Universita di Pisa arriva
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