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PROGETTO “SPORY IN CLASSE”

|'educazionefisica
entra alle elementari

KOMA. «Lamadredituttelebattaglie», cos]
I’hadefinitail presidente del ConiGiovanni
Malago. “Sport di classe” & il nuovo format
studiato da Governo, Comitato olimpico €
Miur per rilanciare e rinsaldare il rapportc
trabambinie praticasportiva. Il progettosi
concretizza in due punti essenziali: da no
vembre tutte le classidi 32, 4® e 5% elemen:
tare svolgeranno due ore di educazione fisi-
ca settimanali. Il tutto avverra sotto la su-
pervisione di un tutor sportivo, che svol
gera un ruolo di supporto per I'insegnante
che gestira le lezioni in palestra. Si concre-
tizzera, dunque, un percorso gia intrapre
so, come spiegava jeri Malago alla presen:
tazione del progetto in una scuolaromana,
«dai miei predecessori, perd abbiamo volu
to cambiare quel nome, alfabetizzazione
motoria, cheamenon eramaipiaciuto, pex
intraprendere un percorso pitt chiaro».

Sivanelladirezione auspicatapitvoltee
mai del tutto imboccata, quella di una piu
spiccata integrazione tra scuola e sport sin
daile elementari, un momento essenziale
per la formazione fisica e psicologica di un
bambino e per]’avvio delle giovanileve allc
sport agonistico. Plaude anche il ministrc
dell'Istruzione Stefania Giannini: «Si deve
imparare da subito la familiarita con la di-
sciplina del nostro corpo, altrimenti & diffi
cile avere uno stile di vita salutare e diven:
tare campioni. Il progetto parte dal collega
mentodirettotraConiepresidenzadel Con
siglio, chehafattosubitodellascuolalaban-
diera di questo governo».
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