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SALUTE E SCIENZA I nnuovo farmaco testa-  pil potente in mano ai medici

11 super farmaco
che mandera

in pensione

gli antibiotici

di Reberto Fabbri

| to in Olanda potrebbe
%..» fornireentrocinquean-
nila risposta a uno dei proble-
mi piu angosciosi del nostro
tempo: lo sviluppo di sempre
pitt numerose infezioni resi-
stenti agli antibiotici, che spes-
so sirivelano mortali. Lo scrive
il Timesinun articolo dedicato
alla speranza di un’apertura di
unanuovaeranellastoriadella
medicina.

L'uso scriteriato dell’arma

sta rendendo gli antibiotici
sempre meno efficaci, deline-
ando per un futuro non troppo
lontanoscenaripotenzialmen-
te spaventosi, chiaramente de-
nunciati dall'Organizzazione
mondiale della Sanita. Malat-
tiecomunicomepolmoniti, se-
psie infezioni urinarie, ma an-
cheprocedure (...)

segue a pagina 16

LE MEDICINE DEL FUTURO «Svolta in 5 anni»
Antibiotici in pensione:
contro i superbatteri
arriva un supertarmaco

Testata in Olanda una crema dermatologica che ulilizza
un enzima naturale modificato. Puo essere una rivoluzione

di Roberto Fabbri

dallaprimapagina

(...)sanitarie che grazie alla di-
sponibilita degliantibioticisia-
mo damolti decenni abituatia
considerare prive di rischi in-
fettivi, dalla chirurgia alla che-
mioterapia, potrebbero avere
invececonseguenzemortalise
non venissero presto messi a
punto nuovi e piu efficaci far-
maci. Pernon parlare dellain-
quietante diffusione di gravis-
sime infezioni ospedaliere,
che solo nel Regno Unito - ri-
corda il Times - mietono ogni
anno circa cinquemila vittime
proprio per il progressivo
«spuntarsi» dell’arma antibio-
tica.
IInuovonemicodeibatterisi

chiama endolisina. Si tratta in
realtadiunenzimaesistentein
natura, che viene utilizzato dai
virus per attaccare i batteri. Il
farmaco sotto sperimentazio-
nesirifa aquestomeccanismo
naturaleeimpiegaunaendoli-
sinamodificata per aggredirei
batteriall'esterno edistrugger-
li, lacerando le superfici delle
loro cellule, senza dover rag-
giungereillorointernoper fun-
zionare come invece devono
fare (e nonriescono pit afare)
gli antibiotici.

Gliscienziati impegnatinel-
la ricerca sperano, secondo il
Times, cheilloro lavoro - fino-

ramirato con successo soltan-
to contro un «superbatterio»

dellaclasse Staphylococcus au-
reusresistenteagliantibioticie
responsabile di gravi infezioni
della pelle sempre piu diffuse
negli ospedali - possa sfociare
in un risultato di portata stori-
ca: la creazione di una nuova
classedifarmacibasatisull’en-

dolisina in grado di debellare
diversitipi diinfezionisempre
pitdifficilidacurareconleme-

dicine tradizionali.
Bisogna ricordare che l'ulti-

ma nuova classe di antibiotici
éstataimmessasul mercatoal-
la fine degli anni Ottanta. La
sua progressiva perdita di effi-
caciasispiegaconunusospes-
so scriteriato, che favorisce
mutazionigeneticheneibatte-
rirendendolipiuresistenti. Gli
appelli dei medici a usare gli
antibioticisolo quando & vera-
mente indispensabile cadono
purtroppo spesso nel vuoto,
con troppi pazienti che assu-
mono (e troppi medici pigri
che prescrivono) «bombe far-
macologiche» quando baste-
rebbero antipiretici e vitami-
ne.

I risultato & inquietante: in-
fezioni messe sotto controllo
per decenni dagli antibiotici,
come la gonorrea, e batteri fi-
nora generalmente controlla-
bili, come la salmonella o

I'Escherichia Coli, tornano ad
essere una minaccia temibile.
Eil potenzialesviluppodiinfe-
zioni non controllabili in con-
seguenza di interventi chirur-
gici oggi banali fa temere sce-
nariapocalittici, al cuiconfron-
to impallidiscono le preoccu-
pazioni per i cambiamenti cli-
matici.

L'endolisinasembrarappre-
sentareun’armavincente con-
tro gli spettridiun passato che
sembrava archiviato per sem-
pre. Oggi, grazie alla ricerca
condottaneilaboratoriolande-
si, & gia disponibile una crema
abase di endolisina modifica-
ta, efficace contro le infezioni
della pelle resistenti agli anti-
biotici.

Lasperanzaecheimicrobio-
logi clinici riescano, combi-
nando gli elementi dell'enzi-
ma pil adatti ad aggredire la
barriera protettiva dei batteri
conquelli pit efficaciperucci-
derli, a realizzarne entro cin-
que anniunaversione in pillo-
le o iniettabile.
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Fluorochinoloni

Introdotti 25 anni fa contro le
infezioni urinarie da Escheri-
chia Coli: erano infallibili, oggi
funzionanoinuncasosudue

LALLARME DELL'OMS
| germi sono diventati
resistenti, ora in tutto

il mondo e emergenza

Carbapenemi

Antibiotici «di ultima linea»
chevengonoprescrittiquando
tutti gli altri hanno fallito: or-
maiinutili nella meta dei casi

MUGVA FRONTIERA
L'endolisina attacca
lo «scudo» dei microbi

senza penetrarlo
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EFFICACIA IN CALO Gli antibiotici non sono pid infallibili

Cefalosporine

Anche quella di terze genera-
zioneusatecontrolagonorrea
comincianoafallire, soprattut-
to nei Paesi occidentali
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Il patto dell'ebetino
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