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Speranza dalle staminali
ontro la sclerosi multipla

Studio internazionale: 1 sintomi sono invertiti

ViTo SALINARD

ur se alcuni media britannicinon fanno fa-
tica a parlare di "miracolo”, con malati che
tornano a camminare dopo 10 anni (forte
la testimonianza di una giovane mamma «rialza-
tasi dalla sedia a rotelle»), e non vedenti che riac-

zione" attraverso le staminali prelevate dal sangue
del paziente. Dopo solo due settimane da quan-
do sono state reinfuse, le staminali cominciano a
produire nuovi globuli rossi e bianchi. In un solo
mese il sistema immunitario si riattiverebbe e i
pazienti percepirebbero i primi cambiamenti.

«Abbiamo osservato profondi miglioramenti

quistano la vista, i risultati di
un nuovo studio internazio-
nale sulla sclerosi multipla, di
certo assai promettente, ri-
chiede cautela. Sitratta diuna
sperimentazione condotta in
Usa, Gran Bretagna, Brasile e
Svezia — capofila la Northwe-
stern University Feinberg
School of Medicine di Chica-
go - che ha confermnato le po-

I neurologi britannici: alcuni
risultati sembrano miracolosi.
Mancardi (Universita
di Genova): procedura
efficace ma non & una novita

neurologici e non & una co-
sachedirei con leggerezzan,
afferma lo scienziato ingle-
se Basil Sharrak, valutando
gli esiti nel ramo "britanni-
co" della ricerca, che ha
coinvolto il Royal Hallam-
shire Hospital di Sheffield e
il Kings College Hospital di
Londra. «<Miglioramenti si-
gnificativi sono stati riferiti

tent proprietadelle cellule sta-

minali ematopoietiche. Dal momento che si sup-

pone che la causa della malattia sia di origine au-

toimmune, la terapia elaborata si basa sulla "di-

struzione" del sistema immunitario attraverso al-

tissime dosi di chemioterapia e la sua "ricostru-
- i

dal 50% dei pazienti esami-
natia 2 anni e dal 64% a 4 anni», aggiunge. «fi la
prima volta» che unasimilerispostaviene «man-
tenuta nel tempo. Alcuni dei risultati ottenuti so-
no sembrati miracolosi».
enza buttare acqua sul fuoco occorre perd evi-

]

denziare che lo studio ha arruolato un numero di
pazienti relativamente piccolo (150); la terapia,
molto pesante, non & sopportabile da tutti; la pro-
cedura ha funzionato in malati di sclerosi multi-
pla recidivante-remittente ma non contro la for-
ma secondaria progressiva; inoltre, i dati vanno
confermati con ulteriori trial clinici.

Restio a parlare di novita ma sicuro dei passi a-
vanti derivati dall’autotrapianto di midollo &l
neurologo Giovanni Mancardi, dell'Universita di
Genova, per il quale il trattamento in questione
non sarebbe nuovo visto che numerosi gruppi di
ricerca nel mondo lavorano alla metodica «dau-
na ventina di anni. Una quindicina di giorni fa -
rileva Mancardi menzionando un lavoro condotto
con Riccardo Saccardi dell'Ospedale Careggi di
Firenze ~abbiamo pubblicato uno studio secon-
do il quale questa procedura € pil efficace della
terapia farmacologica standard a base di mi-
toxantrone». Di «studio serio e solido» da «vede-
re in chiave positiva sotto gli aspetti scientifici e
clinici ma anche etici e morali», parla il neuro-
farmacologo Angelo Vescovi.
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