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Foglio 1

La ricerca del Bambino Gesu

| fegato grasso dannéggla il pancreas
efaammalare i piccoli come fossero adulti

B Un bambmo confegato grassosudue presenta accumulx di grasso anchenel pancreas.
Piccoliarischio disviluppare insulinoresistenza e diabete, 5 volte piti dellamedia. Emer-

- gedaunostudiadell'ospedale Bambino Gestt diRoma, il primoin campo pediatricosulla
' correlazmne traobesita e pancreasgrasso pubblicato dallarivista"Clinical Endocrinolo-

- gy". « risultati confermano ancora una velta I'i impeortanza di una diagnosi precoce e la

necessith di uno screening mirato per i bambini con eccesso ponderale», spiega Valerio
Nobili, respﬂnsablle di Malattie epatometaboliche del Bambino Gesi, Negli ultimi 20
anni, in Occidente, si¢assistito aunaveraepidemiadiobesiti concomparsaancheineta
pediatrica di patologie "nuove”, prima ad appannaggio esclusivo degli adulti (diabete di
tipo 2, sindrome metabolica, Nafld o steatosi epatica e malattie cardiovascolari).
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