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Laricerca

Le virtu terapeutiche
della cipolla di Cannara

Lacipolla «Rossa di Toscana»,
coltivata a Cannara, presentail
pilialto valore di polifenoliela
maggiore capacita
antiossidante, determinando,
inoltre, un pil1 elevato
incremento medio delle cellule
immunitarie
antitumorali-antinfettive (NK
CD16+).E quanto emerso dagli
studicondotti nel dipartimento
di Scienze farmaceutiche
dell'universita di Perugia.In
particolare dal gruppo di
ricerca coordinato dal direttore
Benedetto Natalini e composto
daRoccaldo Sardella,Maura
Marinozzi,Federicalannie
dall'oncologo Vincenzo Formica
dell'ospedale universitario di
Tor VergataaRoma. Laricerca,
pubblicatasullarivista
internazionale
“Pharmaceutical Biology” ha
messo a confronto le tre cultivar
(RossadiToscana, Borettana di’
Rovato e Dorata di Parma),
ampiamente coltivate nel
territorio del comune di
Cannara, in Umbria. Si tratta del
terzo studio. «Tuttii metodi-
spiega il professor Natalini -
sono stati completamente
validati prima delloroimpiego
perladeterminazione
quantitativa. Gli estratti sono
stati anche testati in vitro perla
loro capacita di indurre,
nell'uomo, la proliferazione di
cellule del sistema immunitario
ed in particolare i linfociti NK
CD16+, conosciuti per illoro
ruolo controil cancroei
processi infettivi. La “rossadi
Toscana”,coltivataa Cannara, e
risultata essere lacipollaconi
risultati pili interessanti per il
contenuto di polifenoli, capacita
antiossidante ed attivita sul
sistema immunitario».
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