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Sempre meno vacemnati
Le malattie infettive
sono di nuovo un pericolo

Lallarme dell’istituto superiore di sanita
“Copertura scesa sotlo illivello di guardia”

"4 empre pili persone deci-
; dono di non vaccinarsi e
K soprattutto di non fare
vaccinare i loro bambini, E
emergenza, come denuncia il
neopresidente dell'Istituto Su-
periore di Sanitd (Iss) Walter
Ricciardi, secondo cui siamo
ormai al limite della soglia di si-
curezza per evitare grandi foco-
lai di malattie infettive. Per que-
sto serve immediatamente

«’approvazione da parte delle
Regioni del nuovo Piano Nazio-
nale per la Prevenzione Vacci-
nale». I dati dell’Istituto Supe-
riore di Sanitd pubblicati dal
Ministero della Salute indicano
un tasso di vaccinazioni al di
sotto degli obiettivi minimi pre-
visti dal precedente piano «sca-
duto» nel 2014. Sono scese al di
sotto del 95 per cento le vacci-
nazioni per poliomielite, tetano,
difterite ed epatite B e la per-
centuale scende ulteriormente
per le vaccinazioni contro il
morbillo, la parotite e la rosolia
che raggiunge una copertura
dell’86 per cento, in calo di oltre
il 4 per cento in un anno.
Pigrizia, disinteresse, catti-
vainformazione, ignoranza, dif-

ficolta di accesso alle vaccina-
zioni. Sono tanti i motivi che
spingono a evitare i vaccini, an-
che per i pi piccoli. «Serve
maggiore impegno da parte di
tutti per promuovere questi im-
portanti presidi sanitari», af-
ferma il presidente della Socie-
t4 italiana di medicina generale
(Simg), Claudio Cricelli. «Se

non invertiamo quanto prima
questa tendenza corriamo il ri-
schio divere e proprie epidemie
di gravi patologie che invece
possono essere prevenute». Un
numero verde aiuterd a fare
chiarezza: 800561856.

«E necessario che gli opera-
tori siano in grado di far com-
prendere che la mancata vacci-
nazione crea un rischio enor-

L ] .
Quali sono i rvischi delle
vaccinagioni?
I rischi sono minimi. I pilx fre-
quenti sono una reazione nel
sito dove viene fatta I'iniezio-
ne; qualche volta un po’ di feb-
bre; nervosismo. Insomma,
come una influenza lieve. Sin-
tomi che si risolvono un pochi
giorni. E non ci sono compli-
canze gravi come invece ac-
cade con le malattie.
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I vaceini possono indebo-
live il sistema immunita-
rio?

I vaceini , al contrario, raffor-
zano il sistema immunitario.

Una infezione naturale, invece,
pud indebolire il sistema im-
munitario di un bambino, ren-
dendo pii difficile 1a lotta con-
tro ur’infezione concomitante.
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Mi hanmo detto ehe el pud
essere una eorrelogione
tra autismo e vaccing del
morhillo, I vero?
No ¢’é nessuna correlazione
tra vaccino del morbillo e auti-
smo. Ormai si & concordi nel

pensare che I’ autismo prece-
de la nascita anche se poi si ri-

vela dopo qualche tempo,

spesso proprio verso 'anno e
mezzo quando si deve fare il
vaccino per il morbillo. L'ipote-
si cheivaccini (in particolare il
trivalente, morbillo-parotite-
rosolia) potessero essere cau-
sa di autismo & del 1998, quan-
do un medico inglese, in un suo
lavoro disse di aver trovato an-
ticorpi del virus del morbillo
nell'intestino di bambini auti-
stici. Ma si si scopri che eraun
falso. E nonostante cio, questa
falsa credenza continua a cir-
colare facendo molti danni. 11

vaccino del morbillo contiene
il virus vivo e puo dare al mas-
simo febbre a distanza di una
decina di giorni. Il cosiddetto
“morbillino”. La malattia, in-
vece, per un bambino piccolo
pud essere molto grave.
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Queli vischi si corrong a
non vaceinare i heambini?
I bambini non vaccinati han-
no un rischio molto maggiore
di avere il morbillo o altre ma-
lattie prevenibili con vaccina-
zioni. «Il calo delle coperture
vaceinali & responsabile dei
numerosi casi di morbillo e
della presenza di malattie
che potevano gia essere di-
menticate come ad esempio
la pertosse, causa del decesso
di alcuni lattanti. Nelle scuo-
le, visto il numero di bambini,
il rischio di diffusione delle
malattie aumenta.

memente piu alto rispetto a
quello temuto di effetti collate-
rali», spiega Walter Ricciardi,
dell'Iss. «I dubbi sono dovuti al
fatto che si & persa la memoria

storica delle epidemie che pri-
ma che fossero scoperti vaccini
e antibiotici falcidiavano intere
generazioni». E dall’'ospedale
Bambin Gesi di Roma avverto-
no: gia ci sono stati i primi casi
dilattanti morti di pertosse. Ma
la memoria non serve a fugare i
dubbi del Codacons secondo cui
11 calo delle vaccinazioni in Ita-
lia & il risultato «di una maggio-
re consapevolezza da parte de-
gli utenti, che si informano di
piil rispetto al passato e scelgo-
no autonomamente se sotto-
porsi o meno ad un vaccinoy.
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Arrlva

il numero
verde
Dedicato
achiha
dubbi

sulla
vaccinazione
per i propri
figli:
800561856

AT

no di quet composli pourebbe
avere propricta anticancro”
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