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Lesioni del midollo riparate con le staminali

Lannuncio su Nature Medicine: “Un suceesso sui topi ma ci vorra tempo per applicazioni sull'uomo”

vimenti. Sino ad ora, spiega- le staminali erano gia in
no da San Diego, nessun qualche modo programma-

sono gli effetti a lungo termine

ellule staminali pro-
negli animali, poi si dovranno

grammate per ripara-

re lesioni del midollo
spinale. Se fosse realta e so-
prattutto se fosse riproduci-
bile sull’'uomo la medicina
avrebbe voltato pagina,
avrebbe realizzato cid che
nemmeno nei film pit azzar-
dati si pud immaginare. Ep-
pure non stiamo parlando di
fantascienza. Ma andiamo
per tappe. Un gruppo inter-
nazionale di ricerca coordi-
nato dall’Universita della
California, a San Diego, &
riuscito per la prima volta a
riparare lesioni nel midollo
spinale dei topi usando cel-
lule staminali e il risultato
dello studio é stato pubbli-
cato ieri sulla rivista «Natu-
re Medicine».

Al momento stiamo par-
lando di un intervento sul mi-
dollo spinale dei ratti: a esse-
re stato ripristinato, per la
prima volta, & stato pero il
funzionamento di un partico-
lare circuito nervoso che &
presente anche nel corpo
umano. E si tratta di una via
deputata al controllo dei mo-

La ricerca
Lo studio &
stato
realizzato
dall’'Universi-
ta california-
na di San
Diego che ha
coordinato un
gruppo di
ricerca inter-
nazionale

che siriesce a
rigenerare
quella
regione

del sistema
nervoso : una
possibilita che
sembrava
preclusa

esperimento volto a riparare
le lesioni del midollo spinale
era riuscito a rigenerare il
cosiddetto «fascio cortico-
spinale», che nell'uomo co-
mincia dalla corteccia cere-
brale e si estende fino al mi-
dollo spinale.

Dunque si tratta di un primo
successo assoluto - conti-
nuano gli autori dello studio
- perché finora nessuna tera-
pia era riuscita a rigenerare
proprio quella regione del si-
stema nervoso che rappre-
senta il cireuito piu impor-
tante per il controllo dei mo-
vimenti volontari. «L.a novita
del nostro studio & che abbia-
mo usato per la prima volta
cellule staminali neurali per
verificare se potessero sup-
portarne la rigenerazione e,
con nostra grande sorpresa,
ne sono state capaci», ha
spiegato il coordinatore della
ricerca, Mark Tuszynski.

I ricercatori hanno im-
piantato queste cellule pro-
genitrici a livello delle lesioni
del midollo spinale dei topi:

te, ovvero «indirizzate», a
specializzarsi in cellule del
midollo e pare lo abbiano fat-
to in maniera molto efficien-
te. Le cellule, in particolare,
sono state capaci di formare
collegamenti, quindi delle ve-
re e proprie sinapsi, che han-
no permesso di migliorare il
controllo dei movimenti del-
le zampe anteriori dei rodito-
ri. Questi risultati hanno
quindi abbattuto un vecchio
pregiudizio, che voleva i neu-
roni corticospinali sprovvisti
dei meccanismi interni ne-
cessari alla rigenerazione.
Se tutto cid nella cavia ha
dato modo di intendere che
Papproccio possa funzionare
lunga perd ancora ¢ la strada
che porti alla speranza di po-
tere applicare tutto cid sul-
P'womo. Il potenziale delle
cellule staminali si ¢ dimo-
strato elevatissimo - spiega-

no i ricercatori - che perd av-
vertono: «C’é ancora molto la-
voro da fare prima di pensare
auna sperimentazione sull’'uo-
mo. Bisognera verificare quali
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Prudenza
Limpiego
clinico della
scoperta &
ancora molto
fontano:
bisogna
prima di tutto
verificare gli
effettia lun-
go termine
sugli animali

studiare i metodi migliori per
applicare questatecnologia al-
l'uomo e infine si dovranno
identificare le cellule stamina-
li umane piu adatte per I'im-
piego clinico».

Gia, perché se & vero che
una cellula staminale & una
cellula potenzialmente «pro-
grammabile» a sviluppare le
funzioni che preferiamo tale
«programmay non & semplice
da impostare. Se non & corret-
to la stessa cellula potrebbe
deviare il proprio sviluppo, nel
pitt frequente dei casi verso
una crescita indifferenziata e
mutando trasformandosi in
cellula cancerosa.

La scommessa & dunque
impartire alle staminali tutte
le informazioni - attraverso
segnali chimici opportuni -
verso una differenziazione
che non «sgarri», che non
prenda vie poi impossibili da
controllare. Una scommessa
per niente da poco. Ma una
scommessa che i ricercatori
californiani hanno dimostrato
essere possibile.
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