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Lintimita femminil
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uno stato di benessere esteso
anche alla vita sessuale nella
terza etd. Estetica e salute
coincidono: non si tratta di un
VALENTINA ARCOVIO semplice ringiovanimento,
ma diun vero e proprio benes-
T egli States & una mo-  sere intimo».
da. In Italia inizia a fa- Itrattamentilaser del cana-
re tendenza e quasi le vaginale vengono richiesti
una donna su tre la desidera.  principalmente da donne di
Si tratta della «re-vagina- mezza etd che spesso hanno
tiony», un trattamento laser avuto gravidanze multiple o
che rigenera e ringiovanisce sono in menopausa. L'atrofia
I'intimitd femminile. Secon- vaginale consiste nella perdita
do uno studio di Quanta Sy- del naturale spessore del colla-
stem Observatory, su 15600 gene del tessuto vaginale. Con
italiane tra i 18 e i 65 anni le  la diminuzione di estrogeni du-
richieste di questo «lifting rante la menopausa, in parti-
dell’intimi- colare, si veri-
ta» sono in fica un proces-
aumento. . so d’'invecchia-
Le pin y ;. mento dei ge-
sensibili so- ~g, e . nitali femmini-
no le mila- @;%ﬁgiﬁ?@fﬁ@ li, noto come
nesi (25%), RUOLO: & RESPONSABILE atrofia_vulvo-
segulte dal- DELL'AMBULATORIO vaglnale. Le
le romane DI DERMATOLOGIA ONCOLOGICA  conseguenze
(17%) e dal- DELL'USI «MARCO POLO» DI ROMA sono la dimi-
le donne na- nuzione della
poletane (13%). Lo vorrebbe-  lubrificazione, il dolore duran-
ro fare principalmente per teirapporti sessuali e le alte-
sentirsi pitt femminili, ma razionidel ph vaginale.
anche per motivi di salute o «La stimolazione laser della
per vivere meglio a livello mucosa endovaginale migliora
psicofisico. «Sempre piit latrofia cellulare, inducendo il
donne si affidano al tratta- tessuto a produrre nuovo col-
mento vaginale: il trend ¢ in  lagene - spiega Mezzana -. I mi-
costante aumento», confer- glioramenti riguardano anche
ma lo specialista in chirur- I'incontinenza urinaria di tipo
gia plastica Paolo Mezzana, lieve, uno dei problemi pil in-
responsabile dell’ambulato- validanti socialmente. I feed-
rio di dermatologia oncolo- back sono positivi e testimo-
gica dell'Usi Marco Polo di  nianoun aumento della qualita
Roma. «L'intervento miglio- dei rapporti sessuali e dell’au-
rala qualita dei tessuti-con- tostimax.
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