VERBALE N. 3

PROCEDURA PER L’AMMISSIONE AL CORSO DI DOTTORATO DI RICERCA
IN “Benessere, sistemi emergenti e complessita bio-psico-sociale” —
41° CICLO A.A. 2025-2026
Universita degli Sudi Niccolo Cusano — Telematica Roma
(bandita con D.R. n. 128/2025 del 29.07.2025)

VERBALE DEL COLLOQUIO DI AMMISSIONE

Il giorno 26-11-2025, in modalita presenziale in aula 7 sede Universita Cusano, si riunisce
la Commissione per la selezione di cui all’'oggetto, nominata con D.R. n. 280/2025 del 24

settembre 2025. Alla riunione partecipano:

o Prof.ssa Laura Guidetti (Presidente)
o Prof.ssa Stefania Capogna
o Prof.ssa Maria Chiara Gallotta (Segretario)

La Commissione risulta presente al completo e, pertanto, la seduta & valida.

La Commissione procede alla valutazione dei candidati presenti.
In particolare, considerato che i candidati sono stati regolarmente convocati in modalita
presenziale, per il giorno 26-11-2025 alle ore 10:00, la Commissione ne accerta I'identita

personale mediante documento di riconoscimento valido.
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Risultano presenti alla prova orale i seguenti candidati:

Cognome Nome Documento
1 | Ammendola Elena
2 | Campedelli Lorenzo
3 | Cherubini Mathieu
4 | Spagna Sabina
5 | Todaro Martina

Si avvia quindi, in seduta pubblica, la fase di svolgimento dei colloqui orali.

Alle ore 10:10 € convocata in seduta pubblica la candidata Ammendola Elena

La candidata espone sinteticamente il progetto di ricerca proposto, dal titolo “HRV
Biofeedback e Mindfulness nella fibromialgia: un approccio neurocomplesso al benessere
psico-fisico e relazionale lungo il ciclo di vita”.
Svolto il colloquio orale e accertata la conoscenza della lingua inglese attraverso lettura e
traduzione di un testo scientifico, la Commissione formula il seguente giudizio collegiale:

- Padronanza delle tematiche di ricerca proposte nel progetto: molto buono

- Esposizione: molto buono

- Lettura e comprensione della lingua inglese: discreto

La Commissione attribuisce al colloquio della candidata Ammendola Elena il punteggio di

34/40.

Alle ore 10:25 € convocato in seduta pubblica il candidato Campedelli Lorenzo

Il candidato espone sinteticamente il progetto di ricerca proposto, dal titolo “Microbiota
intestinale e disturbi internalizzanti: correlazioni bio-psico-sociali tra disbiosi, ansia e
depressione in una prospettiva sistemica e complessa”.
Svolto il colloquio orale e accertata la conoscenza della lingua inglese attraverso lettura e
traduzione di un testo scientifico, la Commissione formula il seguente giudizio collegiale:

- Padronanza delle tematiche di ricerca proposte nel progetto: eccellente

- Esposizione: eccellente

- Lettura e comprensione della lingua inglese: buono

La Commissione attribuisce al colloquio del candidato Campedelli Lorenzo il punteggio di
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Alle ore 10:40 € convocato in seduta pubblica il candidato Cherubini Mathieu

Il candidato espone sinteticamente il progetto di ricerca proposto, dal titolo “L’impatto
dell’esposizione digitale sullo sviluppo dell’autoregolazione nell'infanzia”.
Svolto il colloquio orale e accertata la conoscenza della lingua inglese attraverso lettura e
traduzione di un testo scientifico, la Commissione formula il seguente giudizio collegiale:

- Padronanza delle tematiche di ricerca proposte nel progetto: eccellente

- Esposizione: molto buono

- Lettura e comprensione della lingua inglese: buono
La Commissione attribuisce al colloquio del candidato Cherubini Mathieu il punteggio di

38/40

Alle ore 10:55 € convocata in seduta pubblica la candidata Spagna Sabina

La candidata espone sinteticamente il progetto di ricerca proposto, dal titolo “Emozioni,
empatia e vitality forms nel Middle Functional Autism: effetti di un intervento di
musicoterapia e canto sul funzionamento della persona con autismo e sul benessere del
sistema familiare”.
Svolto il colloquio orale e accertata la conoscenza della lingua inglese attraverso lettura e
traduzione di un testo scientifico, la Commissione formula il seguente giudizio collegiale:

- Padronanza delle tematiche di ricerca proposte nel progetto: eccellente

- Esposizione: eccellente

- Lettura e comprensione della lingua inglese: buono

La Commissione attribuisce al colloquio della candidata Spagna Sabina il punteggio di

39/40

Alle ore 11:20 € convocata in seduta pubblica la candidata Todaro Martina

Il candidato espone sinteticamente il progetto di ricerca proposto, dal titolo “La
misurazione del dolore”.
Svolto il colloquio orale e accertata la conoscenza della lingua inglese attraverso lettura e
traduzione di un testo scientifico, la Commissione formula il seguente giudizio collegiale:

- Padronanza delle tematiche di ricerca proposte nel progetto: buono

- Esposizione: discreto

- Lettura e comprensione della lingua inglese: buono

La Commissione attribuisce al colloquio della candidata Todaro Martina il punteggio di

AN

28/40.



La Commissione, constatata l'assenza di ulteriori candidati, stila la seguente graduatoria

finale.
titoli e avsle
Cognome Nome Brogetio (max 40 | punteggio/100

(max 60 -
punti) puntl)

1 | Spagna Sabina 53 39 92

2 | Campedelli Lorenzo 52 39 91

3 | Ammendola | Elena 48 34 82

4 | Todaro Martina 44 28 72

5 | Cherubini Mathieu 33 38 71

Conformemente al giudizio complessivo gid espresso e ai punteggi derivanti dalla
valutazione dei titoli e del progetto di ricerca proposto, la Commissione delibera
all'unanimita di dichiarare vincitori della valutazione comparativa in epigrafe per
I'ammissione al Corso di Dottorato in Benessere, sistemi emergenti e complessita bio-
psico-sociale per I'a.a. 2025-2026— XLI Ciclo, per un totale di n. 5 posti, di cui n. 4 banditi

con borsa e n .1 bandito senza borsa, i seguenti candidati:

Cognome Nome Punteggio/100 Esito
1 | Spagna Sabina 92 Vincitore con borsa
2 | Campedelli Lorenzo 91 Vincitore con borsa
3 | Ammendola | Elena 82 Vincitore senza borsa
4 | Todaro Martina 72 | Vincitore con borsa
5 | Cherubini Mathieu 71 Vincitore con borsa

Alle ore 12:35 la seduta viene tolta.
Letto approvato e sottoscritto.

Roma, 26 Novembre 2025
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