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| PLUS DEI CORSI UNICUSANO

Lezioni online h24

Materiali didattici inclusi

Oltre 200 titoli tra cui scegliere

Titolo di studio professionalizzante
riconosciuto dal Miur

Sviluppo di skills altamente spendibili
nel mondo del lavoro

Professionisti di alto spessore
provenienti dalle piu grandi realta aziendali




STUDIARE ON LINE. LA PIATTAFORMA E-LEARNING

La grande versatilita del sistema Unicusano e data dal fatto di erogare una didattica moderna
attraverso una piattaforma multimediale di ultima generazione; € infatti possibile accedere, tramite
un normale PC collegato ad internet ottimizzando i tempi da dedicare allo studio.
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PRESENTAZIONE DEL MASTER

L'Universita degli Studi Niccolo Cusano attiva il Master di Il livello in “PSICOLOGIA DELLE CURE
PRIMARIE" di durata pari a 1500 h.

Agli iscritti che avranno superato le eventuali prove di verifica intermedie e (a prova finale verra
rilasciato il Diploma di Master di Il livello in “PSICOLOGIA DELLE CURE PRIMARIE",



OBIETTIVI DIDATTICI

La finalita del Master e offrire una professionalizzazione della figura dello psicologo, in grado di
operare concretamente in contesti sanitari.

Lo psicologo delle cure primarie e quello psicologo in grado di operare nei servizi territoriali di
prossimita (ambulatori di medicina generale, di pediatria, ambulatori polispecialistici, pubblici,
privati o del privato sociale). L'obiettivo della psicologia delle cure primarie & quello di garantire
benessere psicologico nella medicina di base, sul territorio, vicino alla realta di vita dei pazienti,
alle loro famiglie e alla comunita.

La finalita del Master e di fornire una formazione per intervenire:

« alivello di prevenzione primaria, per identificare precocemente e intervenire tempestivamente
nelle problematiche psico-sociali;

« alivellodiprevenzione secondaria, per attuare unintervento di primo livello nei casi di sofferenza
psicologica gia in atto ed inviare appropriatamente la persona a servizi socio-sanitari, anche
specialistici e territoriali secondo necessita.

In particolare il master consentira di rispondere in modo professionale nelle sequenti condizioni:
« disagi legati all'adattamento quali lutti, perdita del lavoro, separazioni e malattie croniche;

« problemi legati a fasi del ciclo di vita;

« disagi emotivi transitori ed eventi stressanti;

« sostegno psicologico alle diagnosi infauste e alla cronicita o recidivita delle malattie;

« scarsa aderenza alla cura;

« richiesta impropria di prestazioni sanitarie;

« supporto all'equipe dei professionisti sanitari.

A CHI E' RIVOLTO / SBOCCHI PROFESSIONALI

|l Master si rivolge esclusivamente ai possessori di;
«  Laurea specialistica o magistrale in Psicologia;
«  Laurea in Medicina con specializzazione in Psicoterapia.
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ORDINAMENTO DIDATTICO

4 CFU
M-PSI1/08

LA PSICOLOGIA DELLE CURE
PRIMARIE: ASPETTI GENERALI

« |l sistema sanitario nazionale
« Lo psicologo delle cure primarie
e lo psicologo di base
« Aspetti legislativi, etici e deontologici
« Campi di applicazione (Nuclei di
cure primarie, Ospedali e comunita,
Ambulatori P, percorsi assistenziali,
sportelli di ascolto, collaborazioni.

pari a 1500 ore di impegno
complessivo per il corsista,
corrispondenti a 60 CFU.

4 CFU
M-PSI1/08

| MODELLI DELLE CURE
PRIMARIE

« La malattia fisica e le sue implicazioni
psicologiche

« Psicologia della salute

* Promozione della salute
e del benessere

* Prevenzione



8 CFU
M-PED/01

PEDAGOGIA CLINICA E
DELLA CURA

« Pedagogia della cura e cura
pedagogica

Materiali e metodi per [eta evolutiva
Materiali e metodi per ['adulto
Materiali e metodi per ['anziano
Materiali e metodi per la coppia

8 CFU
M-PS1/05

PSICOLOGIA DELLADOLESCENTE

« Ladolescente nell'era digitale
« Psicopatologia generale dell'adolescenza
« Disturbi d'identita in adolescenza e
organizzazione limite
o | disturbi d'ansia
o | disturbi dell'umore
« | comportamenti a rischio e e condotte
suicidarie
o | disturbi del comportamento alimentare
« Psicopatologia somatica in adolescenza
« Disturbi specifici di apprendimento
in adolescenza
« | disturbi psichiatrici
« La consultazione con l'adolescente
e la famiglia

6 CFU
M-PED/01

PEDAGOGIA DELLA
FAMIGLIA

| ciclo evolutivo della famiglia

Stili comunicativi

Fattori di rischio e di protezione

della rete familiare

La famiglia ed il sistema socio-sanitario

8 CFU
M-PSI/08

PSICOPATOLOGIA DELLADULTO

Psicosomatica

Ansia e depressione
Nevrosi

Psicosi

Dipendenze patologiche
Disturbi di personalita



10 CFU
M-PS1/08

LINTERVENTO PSICOLOGICO
NEL CONTESTO DELLE CURE
PRIMARIE:

ASPETTI METODOLOGICI

« Lattivita dello psicologo
nellumanizzazione dell assistenza
sanitaria

« Innovazioni nelle cure primarie
e nella gestione delle cronicita

« Lo psicologo nei processi di promozione
della salute e prevenzione

« La costruzione di un'equipe
multidisciplinare con i medici di base
e gli specialisti del territorio

« Lorganizzazione di sportelli di ascolto

« La gestione degli appuntamenti Il
consenso informato

* |l colloguio clinico e relazionale

« Lanalisi della domanda e l'assessment

* Promuovere i cambiamenti di stili di vita

« Engagment, adherence e compliance
del paziente

« La definizione degli obiettivi

« Lanalisi delle necessita di invio
ad altri specialisti

* Relazione Medico-Psicologo

* Relazione Medico-Paziente

« Progettazione e organizzazione
delle reti di cura
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6 CFU
M-PS1/08

PSICOLOGIA E
PSICOPATOLOGIA
DELLANZIANO

La terza eta oggi

Caratteristiche psicologiche e
psicodinamiche della persona anziana:
la memoria e gli affetti, il corpo

e la depressione, separazione ed
abbandono, incontro con patologie,
incontro con la morte invalidanti
Sostenere i caregiver

L'anziano e [a rete dei servizi

6 CFU
ESAME FINALE



L COMITATO SCIENTIFICO

COMITATO SCIENTIFICO

EMANUELA DE VITA

Scrittrice, Docente universitaria e
Psicologa iscritta al Bps Italia e al British
Psychology Society

ROMINA DE CICCO

Docente con esperienza ventennale nel settore
educativo e della Formazione presso rinomate
Universita, in Italia e all'estero. E Responsabile
scientifico di 3 collane editoriali presso Aemme
Publishing

STEFANIA SALVAGGIO

Pedagogista Clinico®; Reflector®; Formatrice;
Esperta In Human Resource

FRANCESCA RITORTO

Psicologa; Psicodiagnosta e Docente per i Master e
Corsi Unicusano nel settore della Formazione. Cultrice
della materia in Pedagogia Clinica Presso [ Unicusano
e cultrice della materia Psicologia dello sviluppo e
dell'educazione presso [Universita La Sapienza Roma

ELISABETTA SCALAMBRA
Psicologa e Psicoterapeuta Biosistemica
MARIA NUOVO

Psicologa e Psicoterapeuta; Docente formatore presso
il Dipartimento Servizi Educativi e Scolastici di Roma
Capitale; Presidente Associazione Centro Oikia (Onlus)
per la persona e la famiglia

"
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MODALITA DI AMMISSIONE

Per liscrizione al Master & richiesto il possesso di almeno uno dei seguenti titoli;

« laurea conseguita secondo gli ordinamenti didattici precedentiil decreto ministeriale 3 novembre
1999 n. 509;

« lauree specialistiche ai sensi del D.M. 509/99 e lauree magistrali ai sensi del D.M. 270/2004;

L'iscrizione al Master e compatibile con altre iscrizioni nel rispetto della nuova normativa in

materia di iscrizione contemporanea a due corsi di istruzione superiore, cosi delineata ai sensi

della Legge n. 33 del 12 aprile 2022.

Il titolo di studio straniero dovra essere corredato da traduzione ufficiale in lingua italiana,

legalizzazione e dichiarazione divalore a cura delle Rappresentanze diplomatiche italiane nel Paese

in cui il titolo e stato consequito.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Ladomanda diiscrizione deve essere compilata telematicamente sul sito istituzionale dell Universita
alla pagina www.unicusano.it.

La compilazione telematica della domanda di immatricolazione sara siglata dallo studente con la
Firma Elettronica avanzata (FEA).

Alla domanda di iscrizione, compilata telematicamente sul sito www.unicusano.it, i candidati
dovranno allegare/produrre i seguenti documenti:

« copia di un documento di identita personale in corso di validita;

« copia del Codice Fiscale.

MODALITA DI PAGAMENTO

Il costo annuo del Master e di € 2.200,00 (duemiladuecento/00), oltre marca da bollo da 16 euro
(assolta virtualmente - autorizzazione n. 1488/2022, con addebito sulla 1° rata).

|l pagamento verra corrisposto in rate mensili e consecutive di pari importo di cui la prima allatto
dell’iscrizione.

E prevista una quota d'iscrizione ridotta per determinate categorie.
Si invita a consultare il bando del Master.


https://www.unicusano.it/master/psicologia-delle-cure-primarie?bando=true

CONTATTI

™ Ufficio Consulenza " Ufficio Assistenza Didattica

orientamento didattico

Master e Corsi di Perfezionamento (post-iscrizione)

(pre-iscrizione): Dal Lunedi al Venerdi dalle 9:00 alle 22:00
Dal Lunedi al Venerdi dalle 9:00 alle 18:00 . 0689320000
. 0645678363 s master@unicusano.it

= |nfomaster@unicusano.it @  unicusano.it/master-universitari-online

SITO UFFICIALE: unicusano.it

PORTALE MASTER: master.unicusano.it
LINKEDIN: Universita degli Studi Niccolo Cusano

FACEBOOK: Universita Niccolo Cusano

0606

INSTAGRAM: Unicusano
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COME ARRIVARE

Universita Niccolo Cusano
Via don Carlo Gnocchi, 3
00166 - Roma (RM)

La sede dellUniversita Niccolo Cusano e facilmente raggiungibile con i mezzi pubblici da qualsiasi parte della citta.

Per scoprire il percorso pit comodo:
www.unicusano.it/contatti/come-raggiungerci

E disponibile il servizio navetta gratuito Battistini/Unicusano.

Orari su:
@ www.unicusano.it/campus-universita/servizio-navetta-gratuito
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MASTER E CORSI DI PERFEZIONAMENTO UNICUSANO

L offerta formativa dell'Universita Niccolo Cusano, attraverso la didattica online, si pone ['obiettivo di
rispondere alle esigenze di specializzazione di studenti neolaureati e professionisti di ogni settore.

®  MASTER ONLINE DI E Il LIVELLO

Per specializzarsi in un ambito specifico

m  MBAED EXECUTIVE MBA
Per ampliare le proprie opportunita professionali

= CORSI DI PERFEZIONAMENTO E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE
Per avere delle competenze sempre aggiornate




