
 
 
 

CORSO DI STUDIO IN SCIENZE MOTORIE L-22 
PIANO DI STUDI A.A. 2021-2022 | 2022-2023 

 
SSD ESAME CFU 

PRIMO ANNO 
BIO/16 ANATOMIA   6 
BIO/13 BIOLOGIA UMANA 6 
BIO/10 BIOCHIMICA  6 

M-PSI/01 PSICOLOGIA GENERALE 10 
M-EDF/01 ATTIVITÀ MOTORIA DI BASE  6 

BIO/09 FISIOLOGIA  9 
M-PED/03 PEDAGOGIA APPLICATA ALLE ATTIVITÀ MOTORIE 8 
M-EDF/02 SPORT INDIVIDUALI: ATLETICA E GINNASTICA 9 

SECONDO ANNO 
M-EDF/02 BASI METODOLOGICHE DELL'ALLENAMENTO   9 
MED/09 MEDICINA  6 

MED/13 
MED/33 

Un esame a scelta fra: 
ENDOCRINOLOGIA  
TRAUMATOLOGIA 6 

SECS-P/07 ECONOMIA E CONTABILITÀ DELLE AZIENDE SPORTIVE 6 

M-EDF/01 
ATTIVITÀ MOTORIA ADATTATA  
 9 

M-PSI/04 PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO 6 
IUS/01 DIRITTO PRIVATO DELLO SPORT  4 

L-LIN/12  LINGUA STRANIERA 4 
INF/01 INFORMATICA 4 

 ESAME A SCELTA 6 
TERZO ANNO 

MED/42 IGIENE E PREVENZIONE NEGLI IMPIANTI SPORTIVI 6 
SPS/08 TECNICHE DI COMUNICAZIONE DELLO SPORT 6 

M-EDF/02 GIOCHI SPORTIVI: DAL GIOCO ALL'AVVIAMENTO SPORTIVO OPEN SKILL  12 
SECS-P/08 MARKETING DELLO SPORT 6 

 ESAME A SCELTA 6 
 TIROCINIO 20 

 PROVA FINALE  4 
TOTALE  180 
 

 

 
  



 
ELENCO DEGLI INSEGNAMENTI CURRICULUM GENERALE CLASSE L-22 

CLASSE DELLE LAUREE IN SCIENZE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE E SPORTIVE 
CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE MOTORIE 

PIANO DI STUDI A.A. 2020/2021 

ESAME SSD CFU 

PRIMO ANNO 

ANATOMIA E FISIOLOGIA UMANA BIO/09 - BIO/16 11 (5+6) 

BIOLOGIA UMANA E BIOCHIMICA BIO/10 - BIO/13 11 (5+6) 

ATTIVITÀ MOTORIA DI BASE M-EDF/01 6 

PEDAGOGIA GENERALE E SPECIALE 
M-PED/01 - M- 
PED/03 

10 (5+5) 

PSICOLOGIA GENERALE M-PSI/01 5 

LINGUA INGLESE L-LIN/12 4 

INFORMATICA INF/01 4 

ETICA E SPORT M-EDF/01 - M-FIL/03 9 (5+4) 

TOTALE CFU  60 

SECONDO ANNO 

MEDICINA ED ENDOCRINOLOGIA MED/09 - MED/13 12 (6+6) 

ATTIVITÀ MOTORIA ADATTATA M-EDF/01 6 

BASI METODOLOGICHE DELL'ALLENAMENTO M-EDF/02 6 

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL'EDUCAZIONE M-PSI/04 4 

ESAME A SCELTA DELLO STUDENTE  6 

ECONOMIA E CONTABILITÀ DELLE AZIENDE SPORTIVE SECS-P/07 8 

BASI DELLA BIOMECCANICA E TRAUMATOLOGIA 
ING-INF/06 - 
MED/33 12 (6+6) 

MARKETING DELLO SPORT SECS-P/08 6 

TOTALE CFU  60 

TERZO ANNO 

IGIENE E PREVENZIONE NEGLI IMPIANTI SPORTIVI MED/42 6 

ESAME A SCELTA DELLO STUDENTE  6 

TECNICHE DI COMUNICAZIONE DELLO SPORT M-EDF/01 - SPS/08 9 (5+4) 

PSICOLOGIA SOCIALE E DELLO SPORT M-EDF/02 - M-PSI/05 11 (6+5) 

DIRITTO PRIVATO DELLO SPORT IUS/01 4 

TIROCINIO  20 

TESI FINALE  4 

TOTALE CFU  60 

 


